LE PETIT SERVANNAIS

- Nouvelles du quartier de Saint-Servan -

- Film -
Le mois du doc
""Ouaga Girls"

Projection du film OUAGA
GIRLS. Réalisé par Theresa Traore
Dahlberg.

Un bouleversement joyeux des

préjugés.
Aucun metier ne devrait étre
interdit aux femmes! Les Ouaga

Girls prennent les choses en main.
Elles I'ont décidé: elles seront
mécaniciennes auto...

GRATUIT
vendredi 10 nov.
- 20h1

Espace Bouvet
Saint-Servan

INFORMATIQUE

Chaque g’)eudi
9h - 10h
au local du comite de
Saint-Servan
apprenez a maitriser les
outils informatiques
et bureautiques.
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Mieux comprendre
les Peuples d'Europe

Une conférence donnée par M. Jacques PIRSON

Mieux comprendre les différents
peuples Européens - selon Elle

Nous avons besoin de clés de

décryptage pour mieux
comprendre nos voisins
europeens. En sappuyant sur

"Découverte de I'archipel”, le
livie d’Elie FAURE paru en
1932, nous allons décrypter ce
qui distingue chacun des peuples
d’Europe.

Elie FAURE, un esprit
libre, ouvert sur le monde
Dans son livre, Elie FAURE se
penche avec une liberté d’esprit
et une acuité saisissante sur ce
que peut étre I'dme  des
principaux pays européens.
Chacune des ces dmes nationales
est pétrie d’histoire, de traditions,
de culture, de spiritualité.
Chaque peuple posséde une ame
singuliére, aux traits particuliers,
qui est le fondement méme des
voies esthétiques et des recours

Infos en ligne

Les nouvelles du quartier sont
sur le site internet du Comité
Www.saint-servan.com
contact@saint-sefvan.com
06.86.90.84.31
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artistiques
nation.

propres a chaque

Et nous, qui sommes-nous?

Qu’est-ce qui nous fait si
différents de nos voisins? Voici
tout ce que vous avez toujours
voulu savoir sur les francais et
sur les autres peuples
d’Europe...

Jacques Pirspn”

GRATUIT
CONFERENCE

vendredi 27 octobre
- 20h15 -
Espace Bouvet
Saint-Servan

Permanences

chaque vendredi
de 10h a 12h
au local du Comité
1, place Bouvet - Mairie annexe
ou sur rendez-vous au
06 86 90 84 31


http://www.saint-servan.com
mailto:contact@saint-sefvan.com
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Ateliers Chocolat : apprenez a préparer vos chocolats de
Noél avec le Comité de Saint-Servan

Le chocolat est un produit
délicieux mais délicat. Pour mieux
le connaitre et apprendre a le
travailler, fabriquer des
friandises, mendiants, bouchées
de chocolat, nous vous proposons
des ateliers ou vous étes
accompagné et guidé dans la
préparation de vos propres
chocolats.

Deux ateliers au mois de
novembre :

- Sur une soirée Atelier
découverte, le mercredi 22
novembre, de 18h a 21h.

- Soirée + matinée : Atelier
découverte et initiation en deux
séances. Préparation le vendredi

24 novembre de 18h a 21h.
Aprés une nuit de repos, atelier
fabrication le  samedi 25
novembre de 9h a 12h.

Atelier gratuit. On ne paye
gue ce que Ifon emporte

Les ateliers sont gratuits. Une
participation au codt des denrées

sera demandeée (environ 10€ a 15€
selon la quantité utilisée).

Attention le nombre de
places est limité. Inscription
indispensable.

Chaque atelier ne peut accueillir
que 8 personnes. Il est impératif
de s’inscrire pour participer (par
téléphone ou par email).

Hommes
& Dames

» fEE

Emmanuel HELAINE et Marléne DUPRE : dynamisme et expérience au rendez-vous

Accueil et sourire, avec ou sans rendez-vous...

Encore de nouveaux services au
salon de coiffure Osez-étre.

Des conseils
professionnels

La formation de coach en
image et de styliste visagiste
de  Marlene, sassocie a
I’expérience d’Emmanuel. Cela
permet d'offrir les meilleurs
conseils aux clientes et aux clients
et de leur proposer une coupe qui
mette en valeur leur personnalite.

adaptés et

Nouveau service : le
chignon minute
Une réunion? Un rendez-vous

professionnel? Osez-étre
propose un service rapide, a prix
fixe et sans rendez-vous.

Nouveau les prises de
rendez-vous facilitées

Il est maintenant possible de
réserver sur PLANITY. Osez-

étre est ainsi toujours disponible,
au teléphone ou en ligne.

OSEZ-ETRE
1, place de la Roulais
02.99.81.31.23
osezetrelife@gmail.com

Insta : osez.etre35
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ATELIERS CHOCOLAT

inscription obligatoire
06 86 90 84 31
contact@saint-servan.com

Les rendez-vous

Mardi de 14h a 17h
Jeux de société (UNRPA)
Mardi 14h a 17h
Club Tarot (reprise septembre)
Mardi de 16h a 19h
Echecs: I'Echiquier Malouin
Mardi de 17h a 19h
Accueil informatique
Mercredi de 14h a 17h

Scrabble en francais et
Scrabble en anglais 14h30-16h

Jeudi de 9h a 10h
informatique et bureautique
Vendredi de 10h a 12h
Permanence + informatique
Vendredi de 14h30 & 16h
Qi Gong - Gymnastique douce
Vendredi de 14h30 a 17h
1 semaine /2 - Jeux stimulation
mémoire (fin: 16h)
Samedi de 14h a 16h
Atelier tricot
Samedi de 14h a 18h
Echecs avec I’Echiquier Malouin

Saint-malo

soutient les Comités de Quartiers
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