LE PETIT SERVANNAIS

- Nouvelles du quartier de Saint-Servan -

Atelier chocolat
pour les enfants

Apres les ateliers chocolats de
novembre qui ont ravi les adultes, le
Comité de Quartier de Saint-Servan
propose un atelier chocolat pour
les enfants a partir de 7 ans.

Des chocolats de Paques

Les enfants prépareront des
moulages de Paques, de la
“friture”, des mendiants. ls
tremperont  quelques  chocolats
fourrés a la pate d’amandes.

Les enfants seront encadrés par une
formatrice fille de chocolatier. lls
pourront méme lécher la casserole.

«.

Atelier Chocolat
enfants a partir de 7 ans
Samedi 22 mars
de 10h a 12h30
au local du Comité
Marie Annexe de Saint-Servan
Inscription :
contact@saint-servan.com
06 86 90 84 31

participation aux frais 5 euros
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MATIN BRUN : un chas est un chas

Allongé au soleil, la vie est
douce, paisible. C’est un moment
agréable, on laisse filer le temps.
Déja, la nuit se leve, les
couleurs s’estompent. Quelle
importance?

En sécurité

On se sent en sécurité. Comme
si le simple fait de faire ce qui va
dans le bon sens nous rassurait
et nous simplifiait la vie. La
sécurité, ca peut avoir du bon.
On est bien vus et on est
tranquilles.

Les petits bonheurs de la vie
nous aident a accepter les tracas
des nouvelles réglementations.
De toute facon, la nation n’a
rien a gagner a accepter qu’on
détourne la loi, ni a jouer au
chat et a la souris.

Et la vie continue comme avant.
Y aurait-il  vraiment des
raisons de s’'inquiéter?

On aurait dG dire non

Résister davantage, mais comment?
Sait-on assez ou risquent de nous
mener collectivement les petites
lachetés de chacun d’entre nous ?

Théatre
MATIN BRUN

libre adaptation théatrale de la
nouvelle de Franck PAVLOFF
par Sophie GERMAIN
avec
Julien LACROIX
Valérie TAURIN

Ven. 28 mars
20h15

Espace Bouvet
Saint-Servan

GRATUIT

Matin Brun de Franck Pavloff
www.cheyne-editeur.com
ISBN 978-2-84116-029-7
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Permanences
chaque vendredi

au local du Comité
1, place Bouvet - Mairie annexe
ou sur rendez-vous au
06 86 90 84 31
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""Réves de Clown” : du sourire a I’hOpital

L’hospitalisation est souvent
une épreuve pour les enfants
comme pour les familles.

Les souffrances, lincertitude,
I'angoisse agissent sur I'état de
chaque enfant et cela, malgré le
grand  professionnalisme  des
équipes médicales.

Participez vous aussi a cette
merveilleuse histoire
en devenant bénévole
comite-stmalo@revesdeclown.org
06 87 12 56 40

Un rayon de soleil

C’est pour apporter un rayon de
soleil dans les services que les
Clowns Hospitaliers de ""Réves
De Clown" vont a la rencontre
des enfants hospitalisés.

lls rendent également visite aux
adultes et personnes agées en
services d’oncologie, d’hématologie
et en soins palliatifs, avec tact et
humanité.

Des clowns professionnels

Les clowns sont formés a
intervenir a c6té des équipes
médicales.  Aujourd’hui,  vous
pouvez vous aussi aider les
enfants hospitalisés en participant
en tant que bénévole de
I'association ""Réves de Clown".

Judith et Florian AUDER: la boucherie de pére en fils

Boucherie Auder : qualité et savoir-faire

Au ceceur de Saint-Servan, la
Boucherie Auder offre de quoi
faire bonne chére.

De pere en fils...

Derriere le comptoir, Judith et
Florian Auder perpétuent un
savoir-faire familial en proposant
viandes de qualité, charcuteries
maison et plats préparés. Tout
est travaille par leurs soins, avec
passion et exigence.

En saison, le gibier...

Spécialistes du gibier en saison, ils
sélectionnent soigneusement leurs
produits pour offrir le meilleur a
leur clientele. Ici, on trouve aussi
bien de quoi préparer un repas de

tous les jours quune gamme
“traiteur™ a partager entre amis.

Un accueil radieux

Dans une ambiance bon-enfant,
on appréciera autant la qualite des
produits que I'accueil chaleureux.
Une des adresses incontournables
de Saint-Servan pour le plus
grand plaisir des gourmands.

BOUCHERIE

AUDER
21, rue Ville-Pépin
Saint-Servan
02 99 81 62 30

boucherieauder@gmail.
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Exposition

Modulations
Christine GUILLOT
ler février / 15 mars 2025
Ma. Je. Ve. Sa. - 14h30 a 18h30
Galerie Ombre et Lumiere
49, rue Clemenceau - Saint-Servan
06 32 86 19 94

Les rendez-vous

du Comité

Mardi de 14h a 17h
Jeux de société (UNRPA)

~ Mardi de 16h a 19h
Echecs: 'Echiquier Malouin

Mercredi de 14h a 17h

Scrabble en francais
Scrabble en anglais (14h30-16h)

Jeudi 10h - sur rendez-vous
informatique et bureautique

Jeudi de 17h45 & 19h
Accueil informatique

Vendredi de 10h a 12h
Permanence + informatique

Vendredi de 14h30 a 16h
Qi Gong

Vendredi de 14h a 16h

1 semaine /2 - Jeux stimulation
mémoire

1 semaine /2 - Scrabble

Samedi de 14h a 16h
Atelier tricot

~ Samedi rde 14h a 18h
Echecs avec I'Echiquier Malouin

Le Café Littéraire

Dernier vendredi du mois - 16h30
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